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Brot zum Leben

Quelle: www.kindergottesdienst.org

Fir die Durchflihrung dieser Reihe des Text-Themenplanes finden sich hier einige
Anregungen zum Auswahlen:

- 1. Psalm (fur die ganze Reihe)

-2. Kanon zur liturgischen Gestaltung (fiir die ganze Reihe)

-3. Erzahlung auf dem Riicken: wie ein Brot entsteht (Erntedankfest)

-4. liturgisch eingebettetes Frihstiick (z.B. zu Joh 6,1-15: Brot fir alle)

-5. Brotsorten schmecken ohne zu sehen (z.B. am Erntedankfest bzw. zu Mk 6,37))
-6. Speisung der 5000 - Bodenbild (zu Joh 6, 1-15: Brot flr alle)

-7. Zwirbelbild: Brot im Korb ( Bastelangebot zu Joh 6, 1-15 bzw. ganze Reihe)

-8. Abendmabhl - Bodenbild (zu Joh 6, 22-35: Brot des Lebens)

1. Psalm
Zu dir, Herr, komme ich als Gast,
du lddst mich ein an deinen Tisch.

Du sorgst flir mich, Gott.

Du gibst mir zu essen und zu trinken.

Du deckst mir den Tisch, so dass kein Mangel ist.
Du gibst mir, was ich zum Leben brauche.

Zu dir, Herr, ...

Du lasst mich bei dir ausruhen, Gott,

Du starkst mich und gibst mir neue Kraft.

Bei dir kann ich Atem schdpfen.

Bei dir finde ich Starkung flir Kérper und Seele.

Zu dir, Herr,

Bei dir kann ich mich geborgen flihlen

und finde Zuflucht, wenn es nétig ist.

Von deinem Tisch gehe ich gestarkt wieder fort.
Denn du sorgst flir mich, Gott.

Dank sei dir dafur!

Zu dir, Herr, ...
aus: Dir Gott kann ich alles sagen, Gott Psalmen nicht nur fiir Kinder
hg. Rheinischer Verband fur Kindergottesdienst

2. Kanon
Zu dir Herr, komme ich als Gast (Noten siehe Seite 6)

3. Erzahlung auf dem Riicken: wie ein Brot entsteht
Es werden Paare gebildet. Der Ricken des/r einen Partners/in ist die Tafel. Der/die
andere malt das Erzdhlte.

Heute mdchte ich dir eine Geschichte erzdhlen. Dabei ist der Riicken deines Partners
die Tafel. Wische die Tafel sauber bis in jede Ecke. Lege die Hdnde oben auf die
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Schulterblatter deines Partners. Dann weiB3 ich, du bist fertig.

Da ist ein Acker. Der Bauer kommt. Er hat einen Sack voll mit Weizenkérnern
umgehangt. Er streut die Korner Uberall auf das Feld. Jetzt liegen die Kérner in der
Erde. Die Sonne scheint. Regen kommt. Der Wind weht. Eines Tages fangt ein Korn an
zu keimen und wird ein ganz kleines Pflanzchen. Und noch ein Korn keimt. Und noch
eines. Immer mehr Pflanzchen wachsen aus den Kérnern. Uberall auf dem Feld
sprieBen kleine Halme. Die Sonne scheint. Der Regen kommt. Der Wind geht darlber.

Die Pflanzchen werden immer gréBer. Bei einem Halm bildet sich eine Ahre mit vielen
Koérnern. Und bei noch einer und noch einer. Viele, viele Halme haben jetzt Ahren. Sie
wiegen sich im Wind. Die Sonne scheint. Die Kérner sind jetzt dick und reif.

Der Bauer kommt. Er hat eine Sense. Er nimmt die Sense und schwingt sie. Er
schneidet die Weizenhalme ab. Er bindet sie zusammen und tragt sie in seine
Scheune.

Dort breitet er die Getreidehalme aus. Er nimmt er einen Dreschflegel und schlagt auf die
Getreidehalme. Die Kérner purzeln heraus. Uberall liegen Kérner. Der Bauer kehrt sie
zusammen. Er tut sie in einen Sack. Immer mehr Kérner tut er in den Sack - bis der Sack
voll ist. Dann bindet er ihn zu.

(Jetzt kénnen die Partner die Rollen tauschen)
Der Bauer nimmt den Sack auf den Ricken. Mit schweren Schritten tragt er ihn zur
Mihle. Er gibt den Sack dem Miuiller. Der Miller bindet den Sack auf. Er schiittet die
Koérner in einen groBen Trichter. Die Kérner purzeln in den Trichter hinein. Da sind zwei
groBe Mihlsteine. Sie drehen sich. Die Kérner werden zu ganz feinem Mehl gemahlen.
Das Mehl rieselt in einen Sack. Der Mlller tragt den Sack zum Backer.

Der Backer nimmt Mehl aus dem Sack. Er tut es in eine Schissel und macht eine kleine
Kuhle. Er broselt die Hefe klein und legt sie in die Kuhle. Warmes Wasser kommt dazu.
Dann fangt er an alles zu mischen. Er knetet den Teig gut durch. Nun stellt er ihn
warm. Er lasst ihn in der Warme ruhen.

Noch einmal knetet er den Teig. Dann nimmt er den Teig und formt ein Brot daraus.
Oben in das Brot macht er drei kleine Schnitte. Dann 6ffnet er die Ofenklappe und
schiebt das Brot hinein. Nun backt es im Ofen. Nach einer Weile 6ffnet der Backer die
Ofenklappe. Mit einem langen Schieber holt er das Brot aus dem Ofen. Jetzt ist das Brot
fertig gebacken. Der Backer freut sich.

Nun lege die Hénde auf die Schulterblétter deines Partners ...! Nimm sie ganz behutsam
fort!

4. Liturgisch eingebettetes Friihstiick

Kinder und Eltern werden zu einem gemeinsamen Frihstlick im Gemeindesaal oder in der
Kirche eingeladen. Das Frihstlick kann eingebettet sein in eine Eingangs- und
Schlussliturgie. Wenn die Kinder kommen, ist schon gedeckt und geschmiickt.

Wer nicht alles, was zum Essen bendtigt wird, selbst besorgen will, kann es zuvor mit
den Eltern verabreden.

Vorschlag fiir den Ablauf:

I BegriBung Lied Eingangswort Psalm Lied

Erzéahlung mit Chor: Speisung der 5000 (zu finden auf der homepage des Rheinischen
Verbandes) Lied

II Lied, gemeinsames Frihstick, Lied

III Lied, FUrbitte, Vaterunser, Segen, Lied
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5. Brotsorten schmecken ohne zu sehen

Alter: altersiibergreifend

Arbeitsaufwand: eher wenig, wenn unterschiedliche Brotsorten rechtzeitig besorgt sind,
Vorgehen: Sie brauchen 2 oder mehr unterschiedliche Brotsorten (z.B. WeiBbrot,
Koérnerbrot, Schwarzbrot). Jede Brotsorte wird in kleine Happen zerteilt in je einen
(Dessert-)Teller gelegt und mit einer Serviette abgedeckt. Die Teilnehmer sollten die
Brotsorten mit geschlossenen oder verbundenen Augen schmecken und erraten. Bei
kleineren Kindern empfiehlt es sich auf jeden Fall, die Augen zu verbinden. Aus
hygienischen Grinden benétigen Sie fir jeden Teilnehmer/in einen neuen Loéffel oder
Partyspie3 mit dem Sie ihm/ihr das Brot in den Mund legen kénnen. Die Teilnehmer
kommen einzeln. Wichtig sind als vorbereitende Hinweise, dass es nur Angenehmes zu
schmecken gibt und den Wartenden nichts verraten werden darf!

Voraussetzung: eigener Raum flr das Schmecken oder von den Ubrigen Teilnehmern
nicht einsehbare Ecke, in der geschmeckt wird.

Anwendung: Kinder mdgen Geheimnisvolles und raten gerne. Selbst Jugendliche und
Erwachsene finden diese Ubung spannend. Sie eignet sich z.B. als Einstieg fiir alle Brot-
bzw. Speisungsgeschichten, Erntedank, Abendmabhl, Brot fiir die Welt, etc.

aus: Vertiefungsmethoden hg. Rheinischer Verband fiir Kindergottesdienst

6. Speisung der 5000 - Bodenbild zu Joh 6, 1-15 (Brot des Lebens)
Vorbereitung:

Brotchenteig von 2 Partybrotchen beim Backer in je 3 Teile aufteilen lassen und in
Brotform backen lassen; Tlicher etc. bereitlegen

Erzahlung:

Es war in einer einsamen Gegend

(sandfarbenes Tuch legen)

Jesus ist dort.
(Jesuskerze anzinden und in die Mitte des Tuches stellen)

Seine Freunde sind bei ihm. Sie wollen sich ausruhen.
(12 Figurenkegel um die Kerze stellen)

Aber da kommen viele Menschen, hunderte, vielleicht tausende Menschen - so viele,
dass man sie nicht zahlen kann. Jesus spricht zu ihnen. Sie héren Jesus zu.
(Viele kleine Holzscheiben auf der Decke verteilen)

Jesus sagt: Die Menschen haben Hunger. Gebt ihnen etwas zu essen. Die Freunde sagen:
Wir haben nichts. Doch, sagt einer: Da ist ein Junge, der hat 5 Brote und 2 Fische. Jesus
sagt: Bringt sie her!

(5 kleine Brote und 2 kleine Fische aus Tonpapier zu Jesus legen)

Jesus sagt: Setzt euch in Gruppen zusammen. Verteilt das Brot. Und wer noch etwas zu
essen bei sich hat, der legt es dazu. Teilt gut! Die Freunde verteilen das Brot. Jesus
spricht das Dankgebet. Dann essen alle und teilen miteinander.
(Mit den Holzscheiben 5 Kreise bilden, Jiinger kommen dazu. Je 1 Brot in die Kreise
legen.)
Jesus sagt: Wenn die Menschen teilen, werden alle satt. Dann bekommen alle etwas. Wir
wollen das jetzt probieren. Teilt gut. Dann bekommt jede/r etwas! (Ein Brot auf Serviette
in Schale herumgeben. Jeder bricht sich ein Stlickchen ab.

Vorschlag zur Vertiefung: Zwirbelbild: Brot im Korb
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7. Zwirbelbild. Brot im Korb

J Die beiden Vorlagen in der benétigten Stlickzahl kopieren.

o Ausschneiden und auf Bierdeckel oder Tonpapier aufkleben:
(Achtung: Korb mit Offnung nach unten!)

o Bierdeckel links und rechts lochen

o Durch jedes Loch einen Bindfaden ziehen und verknoten wenn eine Lange von 12
cm erreicht ist.

o Den Bierdeckel zwischen beiden Handen in eine Richtung um sich selbst drehen,
wobei die Bander sich aufzwirbeln.

o Beim Auseinanderziehen dreht sich der Bierdeckel und das Brot ist im Korb zu
sehen.

oben oben

\\\
SN —k v

8. Abendmahl - Bodenbild

Vorbereitetes Material:

GroBes Tischtuch / groBe Jesuskerze/ kreisférmige kleine Deckchen/ Steine in einer
Schale/ Teelichter/ Abendmahlsgerdte/ Fladenbrot auf einem Teller / Traubensaft/
Streichhélzer

Die Teilnehmenden sitzen im Kreis.

Liturg/in:

Jesus ist in Jerusalem. Dort will er das Passahfest begehen.

(Tischtuch wird ausgebreitet/ die Jesus-Kerze wird angeziindet und in die Mitte
des Tuches gestellt.)

Seine Freunde, die Jinger, sind bei ihm.

(Kreisdeckchen werden herumgereicht/ jede/r legt ein Kreisdeckchen an den
Rand des Tischtuches)

Die Freunde Jesu denken an alles, was sie in den letzten Wochen mit Jesus erlebt haben:
Die vielen Anfeindungen, denen er ausgesetzt war. Sie denken an alles, was ihnen
Sorgen macht.

(Schale mit Steinen wird herumgereicht. Jede/r legt einen Stein auf sein Deckchen. )
Sie denken aber auch an all das Schone, was sie in ihrer Zeit mit Jesus erlebt haben.
(Jede/r bekommt ein Teelicht, stellt es auf sein Deckchen und ziindet es an.)

Jesus sagt: ,, Heute wird im ganzen Land das Passahfest gefeiert. Auch wir wollen das
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tun. Wir feiern es heute aber anders als sonst. Wir brauchen nur das Brot und den Wein.
(Brot und Kelch mit Saft werden auf das Tischtuch gestelit.)

Jesus nimmt das Brot und bricht es. Er sagt: , Dieses Brot - es ist das Brot des
Lebens. Immer wenn ihr es esst, dann denkt an mich."

(Brot wird gebrochen und herumgereicht, indem der /die Liturg/in der/m rechten
Nachbarn/in den Teller gibt, ein Stiick Brot abbricht und es dem/r linken Nachbarn/in
gibt. Dann wird das Brot nach rechts weitergegeben und es wird entsprechend weiter
verfahren. )

Jesus nimmt den Kelch. Er sagt: ,Dieser Kelch - es ist der Kelch des Heils. Immer wenn
ihr daraus trinkt, dann denkt an mich. Und verlasst euch darauf: Ich bin bei euch alle
Tage!®

(Der Kelch wird herumgereicht.)

zum Abschluss: Danke-Kanon

Dieter Witt L F J C7 i j\
L2 . ‘b 1) ‘b |

R R . =t
63 | || =

Zu dir, Herr, kom - me ich als Gast,
— , . o~

GRS e e a———
du lddst mich ein an dei- nen Tisch. Zu

Dazu kénnen folgende Begleitstimmen gesungen werden:
b3 . = —
] men.
Fi§ F J = S
A - men.

(Kanon: Michael Porr
Text: Dieter Witt)
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zur Startseite: www.derKindergottesdienst de

Manna und Wachteln

Bibeltext: 2. Mose 15,22-16 36
Lehre: Gott versorgt dich, du kannst ihm vertrauen.

Bibelvers: Psalm 50,15 (Luth): Rufe mich an in der Not, so will ich dich erretten und du sollst mich
preisen.

.Es 1st so heiB! Ich habe Durst!™ Alle in Israel klagien Seit 3 Tagen wanderten sie durch die Wiiste und es
war sehr heils. Das weniger Wasser, das sie mitgenommen hatten, war lingst aufeebraucht. Sie zogen
durch die Wiiste und suchten Wasser. Lange wiirden sie es ohne Wasser nicht aushalten. Lange wiirden sie
nicht mehr iiberleben kinnen.

.aeht mal, da vorne. Dort ist eine Oase, dort werden wir etwas zu trinken finden!™ rief jemand. Alle waren
erleichtert und zogen, so schnell es ging, weiter. Endlich Wasser! Tatsdchlich fanden sie in Mara Wasser.
Sofort nahmen die ersten einen grofen Schiuck davon. Aber sie spuckten es sofort wieder aus. .. Das kann
man doch nicht trinken. Es schmeckt so bitter. Es ist ungeniefibar™ Sie hatten sich so auf das Wasser
gefreut.

Die Fihrer des Volkes gingen zu Mose: ,,Gib uns etwas zu trinken! Wir haben grofen Durst!” meckerten
sie! Was sollte Mose tun? Er konnte ithnen doch auch kein Wasser beschaffen. Mose konnte es micht, aber
er kannte den, der fiir die Israeliten sorgen konnte. Mose betete zu Gott. Gott zeigte ihn ein Stiick Holz.
L. wirf es in das Wasser!™ Das tat Mose. Dann probierte er erneut einen Schluck Wasser. Es war kostlich!
Endlich konnten sie ithren Durst stillen. Gott hatte das Wasser genieffbar gemacht. Warum hatten sie nicht
vertraut? Gott kennt doch alle Not und sorgt fiir uns. Gott hatte sie aus Agypten gefiihrt und da hatten sie
schon erlebt, dass Gott Wunder tun kann_ Jetzt hatte er es wieder gezeigt.

In der Bibel steht (Psalm 50.15 lesen) . Rufe mich an in der Not, so will ich dich erretten und du sollst
mich preisen.”™ Warst du schon mal in Not? Die Israeliten hatten grofen Durst. Aber du kennst bestimmit
andere Note. Du bist vielleicht einsam, weil deine beste Freundin weggezogen ist. Oder du hast Angst, in
der Schule nicht gut genug zu sein. Wenn du in Not bist, dann kannst du zu Gott beten. Er hat gesagt: ,.Ich
will dich erretten™ Er wird dir helfen, egal, was dein Problem ist. Er weilf, was wir brauchen, er weili, dass
wir Nahrng brauchen und Trinken, aber auch Kraft und Mut. Er sorgt fiir uns und will uns das geben,
was wir brauchen.

Die Israeliten hatten genug zu trinken. Sie stirkfen sich und hatten bald wieder genug Kraft, weiter zu
ziehen. Dann kKamen sie nach Elim. Dort war eine Oase mit 12 Wasserquellen. 70 Palmbdume standen
dort. Sie spendeten ihnen Schatten, so dass sie sich gut ansmuhen konnten.

Nach einer etwas langeren Pause zogen die Israeliten weiter. Sie zogen durch die Wiiste. Jetzt war es etwa
einen Monat her, seit sie aus Agypten ausgezogen waren. Wasser hatten sie gefunden, aber das Essen, das
sie als Proviant dabei hatten, ging ihnen langsam aus. Sie mussten es gut einteilen, damit es noch etwas
reichte. Stell dir vor, deine Mama sagte dir: , Heute gibt es nur eine halbe Scheibe Brot, den Rest brauchen
wir noch fiir morgen ™ So etwa war es bei den Israeliten. Die leckeren Sachen waren schon lange
aufgegessen. Und der Magen fing langsam an zu knurren. Sie hatten grofien Hunger. . Wie schon war es
doch in Agypten!” sagte jemand. _Da hatten wir so viel zu Essen. wie wir wollten. Wir hatten leckeres
Fleisch und frisches Brot. Wiren wir doch blo8 in Agypten geblieben. Dann wiirde es uns besser gehen ™
,Ja, hier in der Wiiste werden wir verhungern. Mose und Aaron, ihr seid Schuld daran. Warum habt ihr
uns aus Agypten geholt?* Die Anfithrer im Volk wurden wiitend auf Mose und Aaron.
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In Mara hatten sie erlebt, dass sie Gott in ihrer Not angemifen hatten und er sie errettet hatte. Sie hatten
genug Wasser bekommen. Aber statt Gott dafiir zu danken und zu preisen, vergafien sie es schnell wieder.
Sie begannen wieder zu zweifeln und zu meckern. Aber Mose vertraute Gott und redete mit ihm. Dann
stellte er sich vor das Volk hin. Alle kamen neugierig zusammen. Was wiirde Mose dazu sagen? ,,Gott hat
gehort, dass ihr gegen ihn gemurrt habt. Er wird euch zeigen, dass er euch aus Agypten geholt hat. Thr
werden seine Macht sehen ™

Wihrend Mose und Aaron noch sprachen, erschien auf einmal die Herrlichkeit Gottes in der Wolkensaule.
Die Wolkensdule leuchtete hell Die Israeliten hatten kaum noch darauf geachtet Sie hatten nur noch an
das Fleisch gedacht, dass sie in Agypten hatten und nicht mehr auf die Wolkensiule geschaut, mit der
Gott sie fithrte. Jetzt sahen sie wieder darauf. Ja, Gott hatte sie bis hierher gefiihrt. Konnte er sich auch um
ihren Hunger kiimmerm? _ Ich werde ench heute Abend Fleisch 7zu essen geben und morgen frith werde ich
Brot vom Himmel regnen lassen.” versprach Gott.

Jetzt mmssten die Israeliten vertraven und warten. Sie hatten ein Problem, aber Gott hat versprochen, sie
zu retten. Gott hat uns versprochen, uns auch aus unserem groten Problem zu retten. Das groBte Problem
ist die Siinde. Alle Menschen tun Dinge, die Gott nicht gefallen und sind deshalb getrennt von Gott. Auch
du und ich. Aber Gott will uns retten. Deshalb ist Jesus fiir uns gestorben. Er ist fiir unsere Siinde
gestorben. Glaube daran. Bitte Gott, dir zu vergeben und deine Siinden wegzunehmen. Er wird es tun. Du
kannst ihm vertrauen.

Die Israeliten warteten. Wie konnte Gott so ein Versprechen halten? Es waren iiber 2 Millionen Menschen
in der Wiiste. Dort gab es nichts. Als die Sonne am Abend schon unterging kam ein groBer Schwarm
Wachteln direkt in das Lager der Israeliten. Wachteln sind kleine braune Vogel, die man auch braten und
essen kann. Sie fliegen so tief tiber den Boden, dass sogar die Kinder mithelfen konnten, sie zu fangen.
Das gab ein Fest. Uberall vor den Zelten brieten die Leute Wachteln und afen, so viel sie wollten. So
gutes Essen hatten sie schon lange nicht mehr gehabt.

Gott hatte fur alle Israeliten Fleisch besorgt. Aber er hatte ja auch noch Brot versprochen. Als die
Israeliten am Morgen neugierig aus ihren Zelten schauten, sahen sie erst einmal nur Tau. Als der Tau
verdunstete, sah man auf der Erde kleine weille Kiigelchen liegen. , Man hu?” fragten sie — . Was ist das7
Das kannten sie nicht. Jemand probierte es vorsichtig. . Hmm, schmeckt das gut! Es schmeckt wie
Honigkuchen. Ganz siif. Man kann es gut essen.” Man hu kKlang so dhnlich wie Manna. Deshalb nannten
sie die weillen Komchen Manna.

.Das ist das Brot, das Gott ench versprochen hat!” erklarte Mose. Sammelt davon ein, soviel ihr fiir heute
braucht. Lasst aber nichts iibrig bis zom néchsten Tag, denn dann wird es nicht mehr geniefbar sein!
Morgen wird Gott euch neues Brot geben.” Die Israeliten sammelten. Jeder etwa einen Krug voll. Als die
Sonne wirmer wurde, schmolz das Manna auf dem Boden und es war bald ganz weg. Die Israeliten alen
sich wieder satt. Sie freuten sich. Sie waren in Not und hatten Gott angerufen. Und Gott hatte ihnen
geholfen. Und morgen wiitde es wieder etwas davon geben Deshalb konnten sie ja alles aufessen.
Manche Israeliten trauten Gott immer noch nicht ganz. Sie liefen lieber etwas Manna in ihren Kriigen
ibrig. Aber am nachsten Morgen war es voller Wiirmer und stank schrecklich. Schnell vergruben sie es
im Sand und sammelten frisches Manna.

So ging es die ganze Woche. Jeden Tag gab es neues Manna. Aber am 6. Tag sagte Mose: , Heute sollt ihr
doppelt so viel Manna sammeln. Morgen ist Sabbat, da ist Ruhetag. Morgen wird es kein Manna geben
und ihr solit euch ausmuhen * So taten sie es. Am Tag vor dem Sabbat sammelte jeder 2 Kriige voll. Einen
davon lieB er iibnig fiir den nichsten Morgen. Und am Sabbat war das Manna noch in Ordnung. Nichits
stank, es waren keine Wiirmer drin. Manche Israeliten nahmen ihre Krige, um wieder Manna zu
sammeln. Aber Gott hatte doch gesagt, am Sabbat sollten sie nichts sammeln. Und sie fanden auch nichts.
Sie konnten Gott vertrauen, aber sie mussten ihm auch gehorchen Gott hatte seinen eigenen Plan, wie er
dem Volk Israel helfen wollte und dazu gehorte, dass der Sabbat ein Ruhetag war. Wenn Gott dir helfen
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soll, dann vertraue ihm, und gehorche ihm, damit er dir helfen kann.

Die Israeliten erlebten jeden Tag, dass Gott sie mit Manna versorgte. 50 lange, wie sie in der Wiiste
umherzogen, gab Gott ihnen genug zu essen. Er hatte ja auch versprochen ihnen zu helfen, wenn sie ihn

um Hilfe bitten.
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Zur Startseite: www . derKindergottesdienst de

Speisung der 5000

(Brotvermehmng, 5 Brote und 2 Fische)

Bibeltext: Mt 14,13-21; Mk 6 30-44; 1Lk 9,10-17; Joh 6,1-15
Lehre: Jesus weill, was du brauchst.

Bibelvers: Johannes 6,35 (Luoth): Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir kommt, den wird nicht
hungem; und wer an mich glaubt, den wird nimmermehr diirsten.

Lieder:

5 Brote und 2 Fische

Danke, ich freu mich

Goft braucht nicht nur grofie Leute
Hor die Vogel singen gern

Ich bin nicht allein

0, 0, 0, wie gut ist Gott Zu mir

Spiele:

Brotsorten erraten: Unterschiedliche Brotsorten mitbringen. Die Kinder miissen nur durch
schmecken herausfinden, welche Sorten es sind. - Bezng: Jesus sagt: er ist das Brot des Lebens.
Reste einsammeln: Im Raum werden Brote und Fische aus Papier verteilt. Einige Kinder diirfen
jetzt gleichzeitig die Sachen einsammeln. Wer die meisten hat, hat gewonnen. - Bezug: Die Jinger
sammelten die Reste ein_

Gruppen bilden: Die Kinder laufen durcheinander. Dann ruft der Leiter eine Zahl. Die Kinder
miissen sich jetzt in Gruppen zu so vielen zusammen tun. Wer iiber bleibt scheidet aus. Dann laufen
wieder alle weiter und die nichste Zahl wird gerufen. - Bezng: Die Menschen sollten sich in
Gruppen zusamimen setzen.

5:2: Kartchen mit unterschiedlichen Anzahl Broten und Fischen gestalten (z B. 1 Fisch und 2 Brote;
2 Fische und 3 Brote; etc ) (siehe Maferial). Alle Karten werden verdeckt und wie beim Memory je
zwei Karten aufgedeckt. Es passen aber nicht die zusammen, die gleich sind, sondern die, die
zusammengerechnet 5 Brote und 2 Fische ergeben. Hat die Gruppe ein "Paar" gefunden, darf sie es
behalten und noch einmal 2 Karten aufdecken. Stimmt die Anzahl nicht, werden die Karten wieder
zugedeckt und die nichste Gruppe ist dran. Bei kleineren Kindern: die Karten liegen offen auf dem
Tisch und die Kinder suchen Paare, bei denen zusammengerechnet 5 Brote und 2 Fische zu sehen
sind.

Aktionen:

Brot backen: Gemeinsam Brotchen backen (je nach Riumlichkeiten) oder gemeinsam essen.
Fische essen: Fische aus Weingummi oder Salzgebéick gemeinsam essen.

Tischgebet: Alle tragen Tischgebete zusammen, die sie kennen. (Beispiele: Alle guten Gaben, alles
was wir haben, kommt, o Gott, von dir. Wir danken dir dafiir. / Komm, Herr Jesus, sei unser Gast
und segne, was du uns bescheret hast. / Vater, segne diese Speise, uns zur Kraft und dir zum Preise.
/ Jedes Tierlein hat zu essen, jedes Bliimlein trinkt von dir. Hast auch unser nicht vergessen, lieber
Goft, hab Dank dafiir) - Bezug: Jesus dankte fiir das Brot und die Fische.

Bastelideen:
s Fische: Fische ausschneiden und anmalen.
¢+ Korbe: Aus Papier Korbchen basteln. Jedes Kind bekommt ein paar Fische hinein (aus Weingummi

oder Salzgebick). (siehe Vorlage) - Bezug: Die Jiinger sammelfen die Reste in Korben ein.

Bibelsonntag 2016 / © Schweizerische Bibelgesellschaft / Spendenkonto PC 80-64-4
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Wiederholungsquiz:
» Brote (Fische) sammeln: (siehe Material) Brote (oder Fische) aus Papier ausschneiden. Die

Lad

=

Gruppen antworten abwechselnd. Fiir jede richtige Antwort, bekommen sie ein Brot (oder Fisch).
Wer die meisten Brote (Fische) hat, hat gewonnen_

. Wovon kamen die Jiinger gerade zuriick? (Sie waren immer zu zweit unferwegs gewesen und hatten

gepredigt.)

. Was taten die Junger und Jesus? (Sie stiegen in ein Boot und fuhren auf den See.)
. Was weil Jesus? (Jesus weill genau, was du brauchst.)
. Als die Menschen Jesus auf dem See sahen, was taten sie dann? (Sie liefen am Ufer lang zu dem

Ort, an dem Jesus war.)

. Was tat Jesus? (Er sprach zu den Leuten von Gott und seinem Eeich und er heilte die Kranken)
. Wie lange redete Jesus? (Bis es Abend wurde )
. Was schlugen die JTiinger Jesus vor? (Er solle die Leute wegschicken, damit sie sich etwas zu essen

kaufen konnen )

. 'Was sagte Jesus zu den Jingern? (Gebt ihr ihnen etwas zu essen.)

. 'Was sagte Andreas Jesus? (Hier ist ein Junge mit 5 Broten und 2 Fischen.)
10.
11.
12.

‘Was sollten die Menschen tun? (Sie ich Gruppen zu 50 oder 100 setzen.)
'Was tat Jesus? (Er dankte fiir das Essen und lief} es verteilen.)
Wie viele Kirbe blieben iibrig? (12 Korbe)

Bibelsonntag 2016 / © Schweizerische Bibelgesellschaft / Spendenkonto PC 80-64-4
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Quelle: http://www.kidsweb.de/religionen_spezial/judentum/matzen_backen.html

kidsweb.de kidsweb.de
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Tiere Anzeige
Endlich! Der Pharao lieB das Volk Israel aus Agypten '
ziehen. Doch nun musste alles ganz schnell gehen. Mehl
@ und Wasser wurden in aller Eile zusammengeknetet und Aktionen
h als diinne Fladen gebacken. Die Matzen sollten als
ucher

Wiiste dienen. Doch die Brote reichten nur fiir ein paar
Tage und die Israeliten mussten hungern. Die Menschen
beklagten sich und Gott erhérte sie. Anzeigen

Er schickte ihnen tber Nacht Wachteln, schlieBlich hatte er versprochen, dass sie
jede Nacht Fleisch und jeden Tag Brot zu essen haben wiirden. Nur am Sabbat
dem Ruhetag, wirde er ihnen nichts vom Himmel schicken. Am nachsten Morgen
fanden die Israeliten vor ihren Zelten einen mit Tau bedeckten Boden. Die Sonne
trocknete den Tau und verwandelte ihn in ein weiBes, hauchdiinnes Brot, das die
Menschen Manna nannten. Sie sammelten die Wachteln und das Manna in jeder
sechsten Nacht und an jedem sechsten Tag in doppelter Menge, damit sie auch am
Sabbat genug zu essen hatten.

Heute werden die selbstgebackenen Matzen aus koscheren Zutaten am
Pessachfest gegessen und erinnern damit an den Auszug aus Agypten.

Am Sabbat liegen zwei Brote auf dem Sabbattisch. Auch sie sind Symbole fiir das
Manna aus der Wiiste.

Nahrung fiir den langen, beschwerlichen Weg durch die : /

Fiir das ungeséuerte Fladenbrot bendétigst du:
220 g Vollkornmehl und 125 ml Wasser

Je nach Mehlsorte musst du mehr oder weniger Wasser
verwenden. Vollkornmehl nimmt mehr Wasser auf und
wird fester als WeiBmehl.
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Spenden fiir die Inlandprojekte sind auch nach dem Bibelsonntag 2016 willkommen. 12



Bibelsonntag 2016 d i e E i b el
,Essen und Trinken in der Bibel”

Schweizerische Bibelgesellschaft

1. Du fillst das Mehl in eine groBe Schiissel, in der du
auch gut mit den Héanden kneten kannst. AnschlieBend
gibst du das Wasser hinzu und verriihrst die Masse mit
einem Léffel, bis das ganze Wasser vom Mehl
aufgenommen wurde.

2. Nun beginnst du die Teigmasse mit den Handen
durchzukneten, bis du eine Teigkugel formen kannst.

3. Diese Teigkugel teilst du in Stlicke in der GréBe und
Form kleiner Brétchen, die du mit der Faust flach schlagst
oder mit einem Nudelholz diinn ausrollst. Je diinner der
Fladen wird, desto schneller wird er knusprig.

4. Die Fladen werden auf ein Backbhlech mit Backpapier
gelegt. Damit der Fladenteig beim Backen keine Blasen
wirft, werden die Teiglinge mit einer Gabel mehrfach
eingestochen.

. Bei 150° C werden die Fladenbrote anschlieBend im
= Backofen etwa 20 Minuten gebacken. Die Brote sind
- fertig, wenn sie knusprig und leicht gebrdunt sind.

Zur Ubersicht Judentum

Briefpapier| Niitzliches fiir die Schule & Kita | Lesezeichenvorlagen | Urkunden|

Medaillen

Schnelleinstieg zu unseren kidsweb-Spezial-Themen:

Pferde-Spezial Drachen-Spezial Frosch-Spezial
Wetter/ Klima-Spezial FuBball-Spezial Piraten-Spezial
Aquarium-Spezial Geschichten-Spezial Easching-Spezial
ABC-Sperzial Indianer-Spezial Engel-Spezial
Urzeit-Spezial Dinosaurier-Spezial Religionen-Spezial
Kartoffel-Spezial EU-Spezial Elch/Rentier-Spezial
Silvester-Spezial Zirkus-Spezial Politik-Spezial
Riétsel-Spezial wikinger-Spezial Gesundheits-Spezial
Kinder-Schach-Spezial Igel-Spezial Hiihner-Spezial
Schmetterlings-Spezial Berufe-Spezial Muttertags-Spezial
Halloween-Spezial Verkehrs-Spezial Vogel-Spezial
Prinzessinnen-Spezial Mirchen-Spezial Farben-Spezial
Romer-Spezial Schulanfangs-Spezial Kifer-Spezial
Ernte Dank-Spezial Ritter-Spezial Apfel-Spezial
Kiirbis-Spezial Sankt Martin-Spezial Farben-Spezial
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s Kindergotlesdienst — e

Brot fiw andere seivv

Bausteine fiir einen Kindergottesdienst

X

Gt

Vorbereitung

Die vorliegende Gottesdienst-Bausteine kénnen sowohl fir einen Fami-
liengottesdienst in der Gemeinde (als Messfeier oder als Wort-Gottes-
Feier) als auch fir einen Schulgottesdienst genutzt werden. Die Bausteine
kénnen varniabel eingesetzt werden (die Gebete z. B. dort, wo sie passen)
—und auch im Auswahl, angepasst an die zeitlichen Rahmenbedingungen
und das Alter der Kinder. Auch die Liedvorschlage sind Anregungen; es
soliten Lieder gesungen werden, die in der Gruppe/Gemeinde/Schule be-
kannt sind.

Bereithalten:

# Hirtenstock, Tomate oder Tomatenpflanze, kleine Schreibtafel

# Plakat, auf dem das Wort HUNGER in groBen Buchstaben in
senkrechter Richtung geschrieben steht

# Korb/Kdrbe mit Fladenbrot {genug fir alle L = Leiter{in} -
Teilnehmenden) z. B. Gemeindereferent(in). i

# kleine Brote aus Karton (s. Viorlage) K= jkemh:nrw' Friester I

E = Erwachsene(r}

Lieder

Ich lobe meinen Gott (nGL 383)

Wenn das Brot, das wir teilen (nGL 470, Troubadour 193)
Brot, das die Hoffnung nahrt (nGL 178, Troubadour 194)
Brich mit den Hungrigen dein Brot (Troubadour 206)
Liebe ist nicht nur ein Wort (Troubadour 2)

Ein Segen sein (Segen 358)

Gottes guter Segen sei mit euch (Segen 378)

nGLl: neues Gottesiob (Stuttgart 2013); Troubadour: Troubadour flr
Gott — Neue Geistliche Lieder, Wirzburg, 6. erweiterte Auflage 1999;
Segen: Ein 5egen sein — Junges Gotteslob, Kewvelaer 2071

10 = et 7
i i e
. l {;I\'J::‘fr::'\ {:L:."'. = - - "

D 2014 MISEREDR

i Gefakhr

Kinderfastenaktion 2014
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s Kindergotlesdienst — e

Einfihrung

Zur Einfihrung in das Thema des Gottesdienstes eignet sich die mindlich
Uberlieferte Geschichte Vom Wert eines Brotes™.

Ein Journalist wollte wissen, wie viel den Menschen das Brot wert ist. Er
machte einen Versuch und reiste dazu in verschiedene Stadte der Welt.
Auf der StraBle zeigte er den Passanten einen Brotlaib und fragte, ob sie
bereit seien, dafir zu arbeiten — und wie lange?

In Hamburg hielt man das fir einen Scherz und lachte dariber. In New

York wurde der Journalist verhaftet. Im afrikanischen Nigeria aber fand er
sechs Leute, die fiir das angebotene Brot immerhin drei Stunden arberten
wollten. Im der indischen Hauptstadt Delhi kamen sogar mehrere hundert
Menschen zusammen. Sie wollten einen ganzen Tag fir das Brot arbeiten.

Besinnung und Kyrie

L: Bevor wir unseren Gottesdienst beginnen, wollen wir uns an Jesus wen- 1
den und ihn um Verzeihung und Erbarmen bitten. ‘

K1: Jesus, du hast den Menschen den Weg zu einem ,Leben in Fdlle”

gewiesen. Doch viel zu haufig nehmen wir es einfach so hin, dass es uns
gut geht, und denken nicht an die Menschen, die viel weniger zum Leben I
haben als wir.

Herr, erbarme dich!

K2: Jesus, du bist immer bei uns — besonders dann, wenn wir traurig sind
und Hilfe brauchen. Doch manchmal verschlieBen wir uns und wollen
deine Nahe nicht spiren.

Christus, erbarme dich!

K3: Jesus, du schenkst uns Freude und Fnieden. Doch manch-
mal ist unser Herz nicht bereit dich aufzunehmen.

Herr, erbarme dich!

L: Vergebung, Verséhnung und Meuanfamg schenke uns der
gitige Gott durch Jesus Christus, unseren Freund. Amen.

e A T T ol
. l './':"."fr'.::\ {:L:."'. .:"'. < 2 :_
@ 2014 MISEREDR i
i Gefakhr

Kinderfastenaktion 2014
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| Baustein [
N

Guter Gott, uberall auf der Welt gibt es Kinder. Viele von ihnen haben
nicht genug zu essen und kénnen nicht zur Schule gehen. Fur dich ist
nicht wichtig, ob jemand reich ist oder viel weiB und kann. Die Armen
liegen dir besonders am Herzen. Lass uns mithelfen, dass alle Kinder auf
dieser Welt leben und lernen kénnen. Darum bitten wir dich durch
Christus, unseren Bruder und Herrn. Amen.

Guter Gott, wir beten: “._unser tag-
liches Brot gib uns heute”, wahrend
noch immer viele Menschen auf der
Welt hungern missen. Uns scheint
es selbstverstandlich, dass wir genug
zum Leben haben und uns jeden Tag
satt essen kénnen. Und gerade des-
halb bitten wir dich: Scharfe unsere
Aufmerksamkeit fur das, was die
Menschen weltweit brauchen. Das
Lebensnotwendige — das ist nicht
nur Essen und Trinken, sondern auch
Bildung und Gesundheit, Freude,
Nahe und Gemeinschaft. Amen.

Wir wollen danken fir unser Brot.
Wir wollen helfen in aller Not.
Wir wollen schaffen; die Kraft gibst du.
Wir wollen lieben; Herr, hilf dazu.

(nGL, 12,5)

© 2014 MISEREOR

Bibelsonntag 2016 / © Schweizerische Bibelgesellschaft / Spendenkonto PC 80-64-4
Spenden fiir die Inlandprojekte sind auch nach dem Bibelsonntag 2016 willkommen. 16



Bibelsonntag 2016 d i e E i b el
,Essen und Trinken in der Bibel”

Schweizerische Bibelgesellschaft

o — Kindergotlesdienst — o=

Hinfliihrung zum Thema

Das # Plakat mit den Buchstaben HUNGER wird fir alfe sicht-
bar aufgehdngt oder ausgelegt, aber noch nicht kommen-
tiert. Zundchst werden die Kinder mit dem Leben der Men-
schen in Karamoja im Norden Ugandas bekannt gemacht.

X

Gty

L: In der Kinderfastenaktion fihrt uns Rucky Reiselustig in diesem Jahr
nach Uganda. Dieses Land liegt etwa in der Mitte Afrikas am Aquator. Im
Morden Ugandas, in Karameja, gibt es fir manche Familien nur einmal
am Tag etwas zu essen! Wenn es zu wenig oder zu viel regnet und
die Ernte schlecht ausfallt, hungern die Menschen nach Nahrung
- sie hungern aber auch nach Wissen: Wie kann man Wasser
speichern und die Felder bewassern, damit das Getreide auch
in der Trockenzeit wachst? Wie kann man die Felder schitzen,
damit das Erdreich nicht weggeschwemmt wird, wenn es pldtz-
lich sehr stark regnet? Welche Mahrungsmittel sind fir Kinder und
Erwachsene wichtig, damit sie genug Nahrstoffe bekommen und nicht
krank werden?

ter des katheolischen Bistums Kotido. Sie sind Partner von MISEREOR. Sie

dberlegen mit den Menschen in Karamoja, wie die Lebenssituation nach-

haltig verbessert werden kann. Es sind vor allem die Frauen, die die Felder

bestellen und fir die Ernahrung der Familien zustandig sind. Die Manner il
ziehen wihrenddessen mit den Herden dber das Land — von einem Wei- |
deplatz zum anderen. Die Frauen haben sich jetzt zusammengeschlossen,

um ihre Erntedberschisse gemeinsam auf dem Markt zu verkaufen. Doch

viele haben keine Schule besucht, kénnen nicht lesen oder schreiben und

auch nicht schriftlich rechnen. Das ware aber wichtig, um beim Handeln

und Verkaufen nicht dber den Tischgezogen zu werden! Deshalb lernen

sie mithilfe der MISERECR-Partner Lesen und Schreiben — und zwar mit

einer Methode, die man ,funktionale Alphabetisierung® nennt.

LSlphabetisierung” ist ein schwieriges Wort. Es bedeutet, dass
Menschen lesen lernen. Alle Buchstaben zusammen nennen
wir ja das Alphabet. Bei der ,funktionalen Alphabetisie-
rung” lernen die Menschen das Lesen nicht (wie die Grund-
schulkinder in Deutschland) mithilfe von Schulbichern.
Zunachst setzen sich alle, Bauerinnen und das Projekt-Team,
zusammen und idberlegen, wo Probleme liegen und was ver-

I. = — Fiik e - -
e —_
R R o Gérlen
D 2014 MISEREDR -
im Gefahy

Genau um diese Fragen kimmern sich Mitarberterinnen und Mitarbei- 1
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bessert werden sollte. Begriffe, die im Lauf des Gesprachs genannt wer-
den (wie zum Beispiel ,Wasser” oder ,Gesundheit”), werden an die Tafel
geschrieben, vorgelesen, von allen nachgesprochen und abgeschrieben.
Aus dem Anfangsbuchstaben von ,Wasser” bilden die Teilnehmerinnen
dann ein neues Wort — zum Beispiel ,Windschutz”. Oder der letzte Buch-
stabe kénnte das Wort ,Regen” ergeben. Und so weiter... (Ihr wisst sicher
schon, dass die Sprache in Uganda nicht Deutsch ist; die Worter werden
natdarlich in der einheimischen Sprache aufgeschrieben. In Karamoja spre-
chen die Menschen eine Sprache, die Ngakaramojong heiBt.) So lernen
die Frauen, wahrend sie tber ihr Leben und ihre Situation sprechen, Lesen
und Schreiben!

Nun wollen wir einige Menschen aus Karamoja kennenlernen, die in der
Kinderfastenaktion eine Rolle spielen:

K1: Ich heiBe Lokutaan
und bin zehn Jahre alt.
Ich habe vier Geschwister.
Weil ich der Alteste bin,
muss ich mich um unsere
Ziegen kimmern. Lieber
wirde ich allerdings zur
Schule gehen, denn ich
mochte spater einmal
Arzt werden. Doch dafir
ist leider keine Zeit.

¢ (Zeigt den Hirtenstock.)

E1: Ich heiBe Rose. Ich arbeite fir die Kirche in Kotido. Wir kimmern

uns um die Frauen, die ihre Familien in der Trockenzeit kaum ernahren
kénnen. Wir haben mit ihnen erarbeitet, welche Gemiusesorten hier gut
wachsen, wie man das Gemise anpflanzt, wie man den Boden diingt und
die Felder bewassert. ¢ (Zeigt die Tomate oder Tomatenpflanze.)

E2: Ich bin die Mutter von Lokutaan. Rose und die anderen
vom Projekt-Team aus Kotido haben mir nicht nur gezeigt,
wie ich Gemuse anbauen kann — sie haben mir auch das
Lesen beigebracht. Denn obwohl ich eine erwachsene Frau
bin, konnte ich bisher nicht lesen. ich bin nie in die Schule
gegangen. ¢ (Zeigt die Schreibtafel.)

L

© 2014 MISEREOR
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Verkiindigung

L: Kennt ihr die Geschichte vom Teilen? Sie wird im Johannes-Evangelium
erzdhlt. Einmal kamen viele Hungemde zu lesus. Er machte sie satt, in-
dem er Brot mit ihnen teilte und sie dazu brachte, auch untereinander zu
teilen.

Am nachsten Tag kamen noch mehr Menschen und wollten Brot.

Er sagte zu ihnen: Mein Vater gibt euch das wahre Brot vom Himmel.
Da baten sie ihn: Herr, gils uns immer dieses Brot! Jesus antwortete ihnen:
Ich bin das Brot des Lebens; wer zu mir kommt, wird nie mehr hun-
gern, und wer an mich glaubt, wird nie mehr Durst haben.

Nach Joh 632-35)

Katechese

Im Evangelium haben wir gehdrt, dass Jesus zu seinen Freunden sagt: ,Ich
bin das Brot des Lebens.* Und im Vaterunser beten wir: ,Unser tagliches 1
Brot gib uns heute”. Haben wir denn nicht genigend Brot zu essen? Muss ‘

einer von uns Angst haben, dass er heute nicht satt wird? Vielleicht brau-
chen wir fir unser Leben aber noch etwas anderes als ein Butterbrot in
der Frihstickspause oder Abendbrot, ehe wir schlafen gehen. lhr kennt
vielleicht den Satz: ,,Der Mensch lebt nicht vom Brot allein”. Dieser Satz

kemmt in der Bibel vor; Jesus hat ihn gesagt. Wonach haben wir Hunger? I l
Das wollen wir jetzt gemeinsam dberlegen. Wir machen es so wie die

Frauen in Karamoja. Wir wollen zusammentragen, was wir brauchen, was

uns maglicherweise fehlt, wonach wir ,Hunger haben”.

Mit den Kindern wird nach ent-
sprechenden Begriffen gesucht,
die das Lebensnotwendige be-
schreiben; sie werden (von den
Buchstaben des Wortes  Hunger”
ausgehend) auf das Plakat ge-
schrieben, z. B.:

@ 2014 MISEREQR
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Wenn wir aufmerksam sind fir das, was wir selbst und andere brauchen,
dann kénnen wir auch ,Brot” far andere sein und damit etwas verandern.
Dann kénnen wir Hilfe und Unterstatzung geben, fir Nahe und Gebor-
genheit sorgen und vielleicht Ruhe und Erholung bieten. (An dieser Stelle
kann all das aufgegriffen werden, was die Kinder vorher genannt haben
und was nun auf dem Plakat steht).

.Der Mensch lebt nicht
vom Brot allein.” Manche
Menschen haben Brot,
so viel sie wollen, und
sind doch weiter hung-
rig. Hungrig nach all den
Dingen, die wir hier eben
aufgeschrieben haben
- nach Freundschaft,
nach Liebe... Den tiefsten
Hunger aber, den unter-

: dricken viele: Das ist der
Hunger nach dem Sinn unseres Daseins. Die Frage, wozu wir iberhaupt
auf der Welt sind, lassen sie nicht zu. Jesus hat gesagt: ,Ich bin das Brot
des Lebens; wer zu mir kommt, wird nie mehr hungern.” So macht er klar,
dass bei ihm Ruhe und innerer Frieden zu finden sind. Er stillt den Hunger
der Menschen nach dem Sinn des Lebens. Wer an Jesus Christus glaubt,
will und sollte auch , Brot fur andere” sein. Denn wenn wir uns Jesus Chri- -
stus zugehorig fuhlen, kénnen uns die Menschen mit ihren Sehnsichten i
und ihrem Hunger nicht gleichgiiltig sein.

¥ Zum Zeichen dafir, dass wir mit Jesus und untereinander verbunden sind,
wollen wir nun Brot miteinander teilen. Das machen wir so: Wir lassen
diesen Korb mit Fladenbrot durch die Reithen gehen. Jedes Kind bricht ein
Stick ab — nicht fur sich selbst, sondern fir das Nachbarkind. ich beginne
und gebe dem Kind hier am Anfang der ersten Reihe ein Stiick

Brot. Ihr macht dann weiter, und am Ende kommt der Korb
mit dem letzten Stiick Brot zu mir zuriick. Wenn wir schlieB-
lich das Brot gemeinsam essen, bringen wir zum Ausdruck:
Wir sind Brot fireinander — so wie Jesus Brot fur viele Men- Lk o
schen ist. Mit seiner Liebe ist er mitten unter uns. | PCSET
(In der Messfeier, z. B. in einer Familienmesse, wird die Aktion \g
des Brotteilens ebenfalls zum Abschluss der Katechese durch-
gefuhrt — auf jeden Fall deutlich getrennt von der eigentlichen
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IR Farbitten

L: Jesus hat gesagt: ,Ich bin das Brot des Lebens.” Er ist far uns so lebens-
wichtig wie das tagliche Brot.

Wir haben Brot miteinander geteilt, um auszudricken, dass wir aufei-
nander achten und Brot fireinander sein wollen. Nun wollen wir unsere
Herzen 6ffnen fir die Menschen auf der Welt, die Hunger haben — Hunger
. , . nach der taglichen Nah-
rung, aber auch Hunger
nach Gemeinschaft, nach
Frieden, nach Gerechtig-
keit.
E1: Alle Menschen auf
der Welt brauchen Grund-
nahrungsmittel, um satt
zu werden und gesund
zu bleiben. Bei uns in
Deutschland ist Brot ein
wichtiges Grundnahrungs-
mittel. In vielen Landern Afrikas, auch in Uganda, ist Hirse das Grundnah-
rungsmittel; in Asien ist es Reis. Aber nicht alle Menschen haben genug
Nahrung.

K1: Jesus, du hast dich um alle Menschen gesorgt. Du hast getrostet,
geheilt und Hunger gestillt. Wir bitten dich: Hilf auch uns, dass wir liebe-
voll wahrnehmen, was die Menschen brauchen. (Herr, erhore uns.)

E2: Manche Menschen haben zwar genug zu essen, hungern aber nach
Zuwendung und Anerkennung. Nicht nur der Korper braucht Nahrung,
sondern auch die Seele.

K2: Jesus, du gibst uns alles, was wir zum Leben brauchen. Lass uns
erkennen, dass du das Brot des Lebens bist — das Brot, das jede

Art von Hunger stillt, das Brot des Trostes und der Starkung.
(Herr, erhore uns.)

E3: Die Guter sind auf der Welt nicht gleich verteilt. Man-
che Menschen nehmen sich mehr als andere und achten
nicht auf diejenigen, die hungrig bleiben. Manche sorgen
nur fir sich selbst und achten nicht auf diejenigen, die allein
und traurig sind.

@ 2014 MISEREOR
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K3: Hilf uns, dass wir Ungerechtigkeit empfinden und etwas dagegen
unternehmen. Hilf uns zu teilen und verbinde uns Menschen miteinander
in Gedanken und Gebeten. (Herr, erhore uns.)

L: Gott, guter Vater, wir bitten dich: Lass uns in Frieden miteinander leben
und dankbar dafir sein, dass du uns , das tagliche Brot” gibst — namlich
all das, was wir far unser Leben brauchen. Dir sei Ehre durch Jesus,

unseren Bruder und Herrn. g

Segen

L: Gott, du starkst uns und gibst

uns Kraft. Wir bitten dich um deinen
Segen fir uns und alle Menschen.
Erfalle uns mit deinem Geist, erhalte
in uns die Freude, die wir in der Ge-
meinschaft erleben durften, und fih-
re uns erneut zusammen. Segne uns,
guter Gott — + der Vater und der
Sohn und der Heilige Geist. Amen.

Baustein [T{TTTS

Zur Erinnerung bekommen alle Kinder am Ausgang die Spendenkastchen
und ein kleines Brot, das aus Karton ausgeschnitten ist.
¢ (Vorlage )

Von Stefanie Krapp
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