
JEU DE LA VIE 
 

Pistes pour l’animation 
 
Cette animation a pour but d’aider les personnes participant au projet à entrer en relation entre 
elles et à partager sur le texte ou un des textes qu’elles ont écoutés pendant la semaine. 
 
 

La carte postale  

Objectif : 

 

Transmettre à d'autres personnes de façon brève le message ou un élément important 

du message découvert dans le texte choisi. 

 

Chaque participant écrit d’un côté de la carte un court texte exprimant ce que le texte 

écouté lui a apporté. De l’autre côté de la carte, il peut faire un dessin représentant le 

même aspect du texte, ou éventuellement un autre. 

 

Matériel : 

 

Cartes A6, stylos, crayons de couleur. 

 

Déroulement : 

 

1. Déterminer le ou les destinataires et écrire la carte. 

• Dans un premier temps, le participant choisit le destinataire du message qui 

peut être un personnage d'un récit biblique ou une personne existante. 

• Dans un deuxième temps, le participant écrit son message. 

• Dans un troisième temps, il fait un dessin ou un schéma. 

 

2. Dans des petits groupes (4 à 6 personnes), on invite chaque participant à faire une 

lecture de la carte qu’il a écrite. La lecture est suivie d’un échange. 

 

Temps à disposition : 

 

30 minutes 
 


